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i | 8 L;U.Yffms ﬂ*;b Jlﬁll“ﬂ"'ir lﬂﬂtﬂ“‘i el ‘i"’”a gens trop sérieux qu'une brosse i dents et beaucoup plus douce, lotionnez le cuir
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i g vir* que la D;mL e: eurs faux cols ou la [:.DIII}JI.H’L 1:?11 manche Lheve[u_,, non pas sur les cheveux, mais a la racine, sur la peau

! e Ieur mnnie esl: PIGD}EGUEJE plus que de raison; mais nous ne méme, avec cette préparation. Le lendemain vous aurez les che-

i ;«;DH ons Tfi e:u tu.le Pinjure de Supposer « qu 1ls 86 negligent ».  veux un peu raides, mais cela disparailra avec uncoup de bhrosse,

.2- eal;‘—ﬁ clas! — de par le monde, des {_:‘;UUIFIHI‘S qul portent, sur  qui entrainera en méme temps toute la poussiére qui pourrait étre

} une lingerie douteuse, des cheveux mal peignés ou insuffisamment passée dans les cheveux. Quant & la peau, elle sera nette, unie et

ni brossés et qui, & une sainte horreur de I'eau froide, joignent le  blanche: comme vous le voyez, cela est simple et peu cotiteux.
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| culte d{;s doigls tachés d’encre el... des ongles en deuil. Je reste Il est bon d’alterner les netloyages au jaune d’eceuf avec des

! o ¥ ¥ "':Il T 3 1 2 b | " i -‘:.. i i 1 ’ - ) 3 :

/ persuadée que ces cas sont tres rares el quil n'en existe méme frictions au rhum seul. Ce n’est pas trop, surtout en cette saison
pas parmi les lecleurs de la Revue de la Jeunesse de France: néan- oy la transpiration encrasse la téte, de se la neltoyer hebdomadai-

1 yeut-etr : * IS Yo s A : : : . A

| moins, peut tre nos futurs e%plntlateu?s, culnmsateurs_, profes-  rement, Tous les quinze jours, jaune d’ceuf, et la semaine inter-
seurs ou horticulteurs, seront-ils bien aises de trouver, dans leur  médiaire rhum. Celui-ci combat les inconvénients de la transpira-
journal, quelques petils conseils d’hygiéne pratique, grice aux- - {ion: graissage, odeur; il séche Lrés vite, ce qui en hiver épargne

quels ils pourront étre des gentlemen, non seulement habhillés au
dernier cri de la mode, mais distingués, soignés et bien portants,
I'hygiéne étant la base de toute santé.

« Et, pour commencer par un bout, » comme dit Harpagon,
parlons un peudessoins de la chevelure, J'indiquais lasemaine der-
niére aux jeunes filles la maniére de se coiffer ; mais elles pourront

les refroidissements, et donne A la chevelure du bouffant et du
flou ; des cheveux qui « moussent » paraissent beaucoup
plus abondants que ceux qui sont plats « comme des baguettes
de tambour ». Néanmoins I’alcool employé seul exclusive-
ment présente des dangers; il pourrait, A la longue, dessécher
le cheveu ; aussi lui adjoint-on, comme adoucissant, lejaune d’ceuf

I: lire avec l:r:uit ces petits conseils capillaires qui leur conviennent  [énitif et tonique. Enfin, pour compléter le traitement, il est bon ;

M autant qu'a vous. S . de faire, une fois par mois, une onction avee de bonne vaseline {

' Une chevelure ol L) “j%t'h*'q]':’? scrupuleusement propre,  horiquée, ou de glycérine pure. Prendre un peu de vaseline, ou de J

brillante, soyeuse et Efmlllﬁi'}lmt coillée, est 1‘9: plus bel m‘:mnwnt glycérine surle bout du doigt, et les cheveux, étant bien écartés, s

; dont 13‘ nature nuusj}t ﬁf:me?, 2 hommes m;ltemu?es. Linest pas — frofter doucement la peau de maniére A bien faire pénétrer dans E

j jﬂﬂﬂ;;tigut lfln:g;l J; c; [12?11; iig;]ﬁiﬁl; B{E’WEE: ﬁul:t{:‘f :1 I“_‘[‘;t les pores le corps gras, indispensable a la nutrition du bulbe. '

EI prendre B‘I‘:ﬂllljil so1in [de nEtru cuir chevelu: nnEs eviterons ulilu;; et vaur'lrﬂ, P?ur s L ULV S SRRt S B I

(' _ ' ‘ ) . chere des brillantines. . 3

} hien des m.uum e téte el des inconvénients SHHS? nnmhre.(]nnqms— Les blonds auront peut-étre 'ennui de se voir, pendant un ou

. sez-vous rien de plus affreux, par exemple, qu'un col de tunique  gqx jours, d’'une nuance un peu plus foncée; mais c’est négli-

T ou de Jaque?;te, saupml,dré de pellicules? seable.

} J‘F: AR E'I"”.S"paﬂ P HGGD'I‘d o cela b .de grands hygiénistes Pour les cheveux trés secs et les sujets ayant des pellicules, la

i — trés partisante du « pelit peigne » qui casse el arvache beau-  vyqeline doit alterner avec la glycérine et la friction grasse se

i coup de cheveux et fatigue les tétes délicates. D'ailleurs, quand  fqire deux fois par mois, |

i la chevelure est bien entretenue, son emploi t?’est pas necessaire. [l est d’autres méthodes que, sans aucun’partipris, je vous indi-

F Peignez soigneusement vos cheveux imatin el soir, avec les  qyerai dans notre prochaine causerie et quelques bonnes spécia-

:4 grandes d’abord, puis avec les pelites dents de V"fJU‘G '{]ﬂméh}“‘; lités, contre les pellicules et la chute des cheveux, que je vous

i h}«nssez-ies — avec une hmsseipﬂs trop dure — puis cml‘szz—wtuus signalerai & I'oceasion.

L slmplemuntf:t ge‘ntlment. L:'as jeunes izel:sﬂnnes. sonl renseignees ; Ona vu au Girand Prix quelques nouveautés, ‘comme chapeaux

i RULLEEYO LRy Ihles:f-_:lfurs, la raie sur le coté, du front au sommet dp d’homme : des canotiers en fine paille anglaise avec ruban a pois

la tete, est.ce qu il y E"rd_e e & moins que, d’a“ufu""’" ‘{BJ& brochés; des chapeaux Morés en paille manille les uns écrus, leg

i militaires, vous ne préfcriez la coillure « g brosse it “‘_“_1 O autres (rés blancs; enfin des canotiers en manille extrémement

y donnance  ». I.Jmssezlaux « snobs » et aux vieux HIESSICUrs — planche (comme la paille de riz) ; ceci est du dernier genre,

b coquets ; la raie médiane, coupant toute la téte du front & la 7, ¢4pq est rigide ou légérement renfoned par un mouvement cir-

5 nuque : ct.?la est trop apprété pour des Jeunes gens, dontilasime . ., laire ngsen eracieux. | |

[ E?lﬂit‘-} doit :ét'm 111‘131"?] hE:IBI pﬂ;“"“* J 1“515“3; B If brossage A signaler comme curiosité... exotique et trop cofiteuse pour

£ 1-qng:rtnh{' ; il ‘-"“’St_l]l““h o pl “‘E ﬂﬂgﬂ_l:eux qu’on nﬂé e IJEH?E de des gens raisonnables, les chapeaux « Bankock » se pliant et se

¢ P“PLB{ sur son oreiller toules les poussicres accumulées au cours prétant & toutes les formes; mais ¢’est comme la belle poupée dont

: de la journee. _ s : 1l esl parlé dans une piéce de Dumas: « Tout le monde le regarde,

B De temps en temps, le soir de prelerence afln que le séchage 0105000 ne I'achéte. » Je suis trop Pamie des familles pour offrir-

[ se fasse tr.'anqmllement pendar}t la m_':t’ faites 1l bon nettoyage mes lecteurs des chapeaux de 45 francs! Seulement c’est drole,

% comme sult : VD.UE- déli}?fi? un .]?1"}5. d'ceuf — le_.]auniseulement et en temps d’exposition ne dois-je pas vous tenir au courant de

‘ — avee deux Ll_ullerﬂeh-h café flEd.u et ‘Hut{lﬂl Fle rhum ou de 19 -

-~ cognac (le rhum vaut mieux). Mélangez bien ; puis, les cheveux

i soigneusement hrossés, séparez-les par de fines raies, en lous (. bE SurgEREs,

F sens, ely A 'aide d’une peflite brosse ad hoc, un peu plus large : | ' :
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